
 
Digital utbildning för att bli kursledare för Vägledarkurser i Delaktighetsmodellen (DMO) 

inom LSS-verksamhet, Socialpsykiatrin och Äldreomsorg 
Utbildningen inleds med teoridagar i april 2026 

 
Välkommen med anmälan till en utbildning för dig som vill bli kursledare för Vägledarkurser 
i DMO. Vi rekommenderar att kursledare arbetar i par i sina Vägledarkurser.    
 
Utbildningens upplägg; Två inledande träffar via Zoom; torsdagen den 23 och fredagen den 24 
april 2026 kl.09.00–12.30 ca. I utbildningen ingår även att göra skriftliga uppgifter. 
Kursledarutbildningen avslutas med att deltagarna med handledning av oss kursledare planerar 
och genomför en egen Vägledarutbildning på hemmaplan.  
 

Utbildningen vänder sig till Vägledare i Delaktighetsmodellen (DMO) som, av sin kommun 
alternativt sitt region- eller kommunalförbund eller sitt företag, utsetts till att bli kursledare för 
Vägledarutbildning. Det är önskvärt att deltagarna utöver sin utbildning till Vägledare har 
erfarenhet av annat arbete med delaktighet och inflytande för personer med behov av stöd, 
service och omsorg. Det kan exempelvis vara i verksamheter eller boenden med insatser inom 
LSS-området, äldreomsorg eller socialpsykiatri.  
Målet för kursledarutbildningen är att deltagarna ska kunna genomföra egna Vägledarkurser 
enligt Delaktighetsmodellen för personal inom ovanstående verksamheter.  
 

Utbildningen tar upp Delaktighetsmodellen som idé, dess bärande grundpelare och hur dessa 
förmedlas i utbildningen av Vägledare. En mycket viktig del i utbildningen är att diskutera olika 
sätt att stödja Delaktighetsmodellens implementering i verksamheterna vid införande, 
användning och vidmakthållande av modellen. Detta kopplas till Delaktighetsmodellens 
teoretiska perspektiv. Deltagarnas egna erfarenheter av Delaktighetsmodellen tas till vara i 
dialogen och de uppgifter som deltagarna redovisar under utbildningen. 
 

Utbildningen leds av Skåneteamet DMO som är stiftare och utvecklare av DMO; 
Ann-Christine Gullacksen, forskare, docent i Socialt arbete och 
RoseMarie Hejdedal utvecklingskonsult och pedagog. 
 

Kursavgiften  
inkl. kurspärm, USB-minne och anteckningsbok är per deltagare 18 900 kr exkl. moms. 
Kursavgiften erläggs vid kursstart. 
 

Anmälan senast den 7 april via vår hemsida och länken 
https://delaktighetsmodellen.se/aktiviteter/  
 

Följande uppgifter ska anges vid anmälan;  
-Kontaktuppgifter (namn, bostadsadress (gata, postnummer, ort) och e-postadress till 
kursdeltagare   
-kontaktuppgifter (namn och e-postadress) till deltagarens chef  
-fakturaadress och referens 
 

OBS! Först till kvarn-principen gäller. Max 8 deltagare kan delta och kursen genomförs  
om minst 4 deltagare anmält sig. 
Besked om kursen lämnas senast den 9 april 2026. 
Anmälan är bindande. Vid avbokning före anmälningstidens utgång debiteras halv avgift, 
därefter full avgift. (Anmäld deltagare kan ersättas av annan.) 
För mer information välkommen att kontakta RoseMarie Hejdedal 
hejdedalutveckling@ystad.nu och Ann-Christine Gullacksen, acgullacksen@outlook.com  
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